
 

 

 

 

  

 
 

 
 

Ст ра т е г ия  по  

профилак т ик е  и  

прот иводейс т вию т ра вле  

(бу ллинг у ) в  с реде  

обу ч ающих с я  
 

Программа предлагается для обучения 
детей с 1 по 11 класс. В ее основу положена 
проектная деятельность, направленная на 
развитие их социально-эмоцио-нальных 
навыков – важнейший фактор создания в 
школе атмосферы неприятия  
насилия. 
 

  

СВЯЖИТЕСЬ  С  НАМИ 
 

Наши  конт а к т ы 
8 (7142) 51-18-49 Дирек т ор   

8 (7142) 51-14-84 Бу х г алт ерия  

8 (7142) 39-00-33 З а м. дире к т ора , 

мет одич е с к ий  к а бине т  

Са йт : http://rcrdo-kst.kz  

Эле к т ронна я  поч т а : oskc2007@mail. 

 

 

 

  

 

 

 
Алг орит м дейс т вий  

кла с с ных  

ру ководит елей   по  

реализ ации   

ант ибу ллинг овой  

прог раммы «Дос болLike» 

 

 

КГ У  «Ре г иона льный  у ч ебно-мет одич е с кий  

цент р  пс их олог ич е с кой  поддержки  и  

в ос пит а т ельной  работ ы» Упра в ления  

обра з ования  акима т а  Кос т а найс к ой  

обла с т и



 

   

 

  Дея т ельнос т ь  

к ла с с ных  ру ководит елей  по  

реализ ации  Прог раммы 

«Дос болLIKE» 

 
1.Организация проектной деятельности на основе 
занятий для обучающихся 1–11 классов  
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План  работ ы 

кла с с ног о  

ру ководит еля   
 

Классный  руководитель  является  
ключевым  проводником  Программы  
«ДосболLIKE» в детском коллективе.  
Включение задач Программы в его план: 
■ отражает участие в тематических 
занятиях, тренингах, проектах и 
индивидуальной работе с учащимися; 
■ способствует формированию у детей 
навыков эмпатии, уважения, 
сотрудничества; 
■ позволяет учитывать особенности 
конкретного класса и выстраивать адрес-

ную профилактическую работу. 
 

Проведение  диа г нос т ик   
 

• Диагностика распространенности  и  
специфики  буллинга  в образовательной  
среде (среди  обучающихся  1–11 

классов); 
• Уровня благополучия эмоциональной 

атмосферы в образовательной 

организации (родители обучающихся  
4–11  классов) – 2 раза в год  

 
 

Цель  прог раммы: 

с оз да ние  с ис т емы 

профила к т ик и  и  

э ффе к т ив ног о  

прот ив одейс т в ия  

т ра в ле  (бу ллинг у ) 

обу ч ающих с я   

 

2.  Организация менторинга старшеклассников над 
обучающимися младших классов, проведение 
совместных мероприятий 

3.  Проведение социометрии класса и на основе ее ре-

зультатов создание благоприятного климата в 
коллективе 

4.  Знакомство с профилями обучающихся в 
социальных сетях, в том числе с выкладываемыми 
фото, видео, постами и комментариями к ним, 
выявление проявления агрессии и принятие мер по 
профилактике кибербуллинга 

5.  Незамедлительное реагирование на признаки 
травли (буллинга) в отношении обучающихся в случае 
ее выявления 

6.  Индивидуальная работа с обучающимися и связь с 
родителями 

 

Дея т ельнос т ь  обу ч ающих с я  по  

реализ ации  Прог раммы 

«Дос болLIKE» 

 
1.Разработка правил поведения по предотвращению  
буллинга 

2.  Реализация проектной деятельности по 
обучающей программе 

3.  Включение в работу школьного самоуправления  
мероприятий по профилактике буллинга 

4.  Организация межвозрастного взаимодействия  
(обучающиеся начальной – основной – старшей 
ступени)  

 

                                                          
                                                              

                       
                     

      
                     
                

                           
      

                         
       

                            
                     

              
                       
                         
                           

                      
                           
                  

                   
       

                           

             
                         
                     
              
                   

                        
          

                 
                    
       

                 
          

                          

                       
                    
                        
          

               
  
 

     

     

                     
          

                     

                          
        

                     
         

                     
      

                      
                        
      

                     
                  

                      
                        

                      
              

                
                       

                         
                 

                                   

                                                           
             

     

     

     

     

                      
       

                      
      

                       
           

                          
       

     

                      
         

                     
         

                    
                     

     

  
  
 

 

                                                          
                                                              

                       
                     

      
                     
                

                           
      

                         
       

                            
                     

              
                       
                         
                           

                      
                           
                  

                   
       

                           

             
                         
                     
              
                   

                        
          

                 
                    
       

                 
          

                          

                       
                    
                        
          

               
  
 

     

     

                     
          

                     

                          
        

                     
         

                     
      

                      
                        
      

                     
                  

                      
                        

                      
              

                
                       

                         
                 

                                   

                                                           
             

     

     

     

     

                      
       

                      
      

                       
           

                          
       

     

                      
         

                     
         

                    
                     

     

  
  
 

 

                                                          
                                                              

                       
                     

      
                     
                

                           
      

                         
       

                            
                     

              
                       
                         
                           

                      
                           
                  

                   
       

                           

             
                         
                     
              
                   

                        
          

                 
                    
       

                 
          

                          

                       
                    
                        
          

               
  
 

     

     

                     
          

                     

                          
        

                     
         

                     
      

                      
                        
      

                     
                  

                      
                        

                      
              

                
                       

                         
                 

                                   

                                                           
             

     

     

     

     

                      
       

                      
      

                       
           

                          
       

     

                      
         

                     
         

                    
                     

     

  
  
 

 


